
Bernhardswalder Orientierer holen bei der bayerischen Staffelmeisterschaft 3 Titel 
 und einen Sieg in der Nahwuchsklasse 

 
Tolle Erfolge bei den Bayerischen Staffelmeisterschaften und beim 3. Lauf zum Bayerncup gab es für die Läufer und Läuferinnen 
des TSV Bernhardswald zu verzeichnen. Nicht weniger als 3 Bayerische Meistertitel und einen 1. Platz in der Nachwuchsklasse 
H12 durch Jonas Koch und Tobi Spangenberg konnte am Samstag im Coburger Schwarzwald eingefahren werden und dazu noch 3x 
einen 3. Platz in den Klassen D14, H18, D19E.  
Bayerische Meister in der Klasse D14 wurde Lena Brückner mit Stephie Fischer, in der Klasse H14 Marco Elflein mit Tobi 
Kuhn und in der Klasse D35 Birgit Spangenberg mit ihrer Partnerin von der OLG Regensburg. Einen 3. Platz holten in D14 
Conny Sammet und Julia Spangenberg, in H18 Benedict Ebneth mit Chris Lazik nur wenige Sekunden hinter dem Sieger und 2. 
Platzierten und bei den Damen D19 Julia Huber und Susi Hüllen. In einem orientierungstechnisch und vor allem auch körperlich 
stark fordernden Doppellauf über je ca. 3000 Meter vollbrachten unsere Bernhardswalder Orientierer eine klasse Leistung und es ist 
fürwahr eine super Gefühl, wenn man den Wettkämpfern der eigenen Mannschaft die Siegermedaillen um den Hals legen darf.  
 
Am Sonntag zeigten sich unsere Wettkämpfer, na ja zumindest die meisten, wieder erwarten mehr als ausgeschlafen und holten sich 
3 mal den Sieg und einen 2. und zwei 3. Plätze, beim physisch überaus anspruchsvollen Landesranglistenlauf über die Langdistanz. 
Es gewannen: Lena Brückner die Klasse D14, Benedict Ebneth die H16 und Josef Fenzl die H55. Sonja Koch wurde 2. in der 
Klasse D19 und bei den jungen Damen in D12 holte Laura Elflein den 3. Platz, ebenso Marco Elflein in der Klasse H14; schließlich 
gewann Anke Schmidt noch ihre Rahmenbahn mittel. Als OLG Regensburg waren wir am Sonntag sowieso nicht zu schlagen. 
Unsere Partner und Freunde holten durch Helga Wagner in D19, durch Milena Grifoni in D35, durch Valerio Casanova in H35 und 
Viktor Jarkov in H65 noch 4 weitere Siege nach Regensburg und dazu einen 2. Platz durch Sylvia Casanova in D12. 
Herzlichen Glückwunsch an alle Sieger und Platzierten und alle anderen, deren Leistung und vor allem Engagement nicht weniger 
hoch einzuschätzen ist und die bei starker Konkurrenz sich mehr als wacker geschlagen haben.  
Im Übrigen belegte die Oberpfalz beim Bezirksvergleich einen hervorragenden 2. Platz mit minimalem Abstand hinter Oberfranken. 
Auch da haben die Bernhardswalder tatkräftig am letzten Wochenende beim 2. Bayerncup Lauf mitgeholfen.  
Alfons Ebneth 


