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Auf Einladung der Ski- und OrientierungsLaufabteilung des TSV 
Bernhardswald führten die besten bayerischen Nachwuchsläufer 
ihren diesjährigen Kaderlehrgang im Raum Regensburg durch. 
Knapp 50 Kinder und Jugendliche u.a. aus den OL Hochburgen 
Deggendorf, Coburg und München absolvierten von Freitag bis 
Sonntag ein sehr forderndes und anspruchsvolles Programm, 
unter Anleitung so erfahrener und kompetenter Betreuer wie 
Ralph Körner und Veikko Baath. Trotz ihres erst wenige Monate 
alten Baybs ließ es sich Katrin Lorenz, die Jugendfachwartin OL 
im Bayrischen Turnverband es sich nicht nehmen, diesen Lehr-
gang wieder persönlich zu leiten. Mit dabei auch 5 der besten 
Jugendliche Orientierungsläufer aus Bernhardswald: Lena 
Brückner, Patrick Renner, Marco Elflein sowie Maxi und Benni 
Ebneth und am Freitag dazu Jonas Koch, Tobias Renner und 
Julia Spangenberg. Für alle waren es harte Trainingstage aber 
auch ein tolles Gefühl, dabei zu sein und durchaus mithalten 
und sich mit den anderen Jugendlichen austauschen zu können. 
Alle haben ihre Sache prima gemacht und haben vor allem 
durch Einsatzwillen und ihr Auftreten überzeugt. Der Höhe-
punkt des Lehrgangs – aus unserer Bernhardswalder Sicht na-
türlich – war dann sicherlich der Besuch bei uns in Bernhards-
wald und die Teilnahme aller Läufer am 1. Lauf zur Regensbur-
ger OL Tour 2006. 


