
Grandioser Abschluss der Regensburger OL Tour 
 

 

Unglaubliche 69 Starter begaben sich beim letzten Lauf der diesjährigen Regensburger OL Tour auf die 3 

von Maximilian Ebneth ausgearbeiteten Bahnen. Davon gingen nicht weniger als 36 Wettkämpfer auf die 

Bahn A, die mit knapp 8 Leistungskilometer zum Ende der langen OL Saison nochmals so richtig von 

allen Protagonisten den Geist forderte und konditionell vieles abverlangte.  

Mit dabei als Ehrengast der Präsident des Bayerischen Turnverbands, Dr. Alfons Hölzl, der zusammen mit 

dem Vorsitzenden des Turngaus Oberpfalz Süd, Toni Högele, zu seinem ersten OL startete. Alfons Hözl, 

der eine Rechtsanwaltskanzlei in Regensburg leitet, wurde im Oktober zum neuen Präsidenten gewählt 

und ist sozusagen Chef der mehr als 860 000 Mitglieder im Turnverband. 

Maxi, Eric und Chris haben den Lauf sehr gut vorbereitet, die Posten punktgenau gesteckt und auch das 

Einchecken und die Auswertung prima im Griff gehabt. Herzlichen Dank den Dreien für ihre gute Arbeit. 

Dank auch an Helmut fürs Fotografieren und an Chris, der sich zwischendurch mal mit seiner Kamera im 

Wald auf die Lauer legte. Die von Maxi ausgearbeiteten Bahnen waren sehr fair und alters- und 

leistungsgerecht aufgebaut, auch wenn sich der eine oder andere zwischendurch etwas mehr Orientieren 

und weniger Laufen gewünscht hätte. War aber doch hilfreich, weil man sehr gut gesehen hat, dass man 

beides braucht. Nicht war Jens ☺. 

Die bei bestem Novemberwetter, Nebel, Kalt, gefühlte Luftfeuchtigkeit ungefähr 110 %, erzielten 

Ergebnisse können sich sehen lassen, und die von Alfons vorab geschätzte Siegerzeit von 40 Minuten 

wurde, na von wem schon, klar von Ralph fast auf die Sekunde erreicht. Stark auch Lukas Faltejsek und 

Jens mit jeweils unter 50 Minuten, dann Josef junior, Benni, Valerio und unser 2. Ehren- und 

Überraschungsgast, Christian Harms, mit jeweils knapp über 50 Minuten. Bei den Damen diesmal ein 

Klasse für sich die beiden konditionsstarken Milena und Gertrud, vor Jana Faltejskova; Auf der B Bahn 

gewann, auch klar, Klemens Janischowsky vor Richi und Alex Bauer. Sehr wacker geschlagen hat sich 

dabei Tobi Spangenberg bei seinem ersten Start auf der B Bahn. Bei den Mädels gewann Stephie, trotz 

oder wegen eines verstauchten Fußes, vor Conny und Melli (Achtung „Anke is coming“). Die C-Bahn 

gewann Fabian Janischowsky vor Jonas und Riccardo, sowie Biggi vor Silvia und Laura. 

Unsere Ehrengäste Hözl und Högele,  - beide wagten sich auf die A-Bahn – Respekt! - waren etwas länger 

im Wald und genossen so richtig die besonderen Herausforderungen des Orientierungslaufes. Es hat ihnen 

aber Spaß gemacht und sie wollen mal wieder kommen. 

Danach war Siegerehrung im leider total verrauchten und überbelegten Sportheim. Klar wollen die 

Fußballer nach einem Spiel sich noch zusammensetzen, aber wir werden beim nächsten Mal an einem 

Samstagnachmittag halt dann nicht mehr ins Sportheim gehen. Ganz einfach! 

Und wer waren die Sieger der OL Tour in diesem Jahr ? 

Herren A:  Ralph – Valerio – Benni 

Damen A: Getrud – Birgit – Milena 



Herren B: Klemens – Eric – Richi 

Damen B: Stephie – Conny – Melli 

Herren C: Tobi – Jonas + Daniel (punktgleich zweite) 

Damen C: Biggi – Laura – Silvia 

 

Also dann herzlichen Dank an alle Bernhardswalder Läufer der OL Tour und vor allem an die Ausrichter 

und Mithelfer bei den einzelnen Läufen. Hauptverantwortliche Ausrichter aus Bernhardswald waren: 

Robert mit Benni (Frauenhäusl), Birgit (Stadt OL Regensburg), Maxi mit Eric und Chris (Finsing), Alfons 

(Kreuther Forst). 

Aus Bernhardswald haben 42 verschiedene Läufer und Läuferinnen teilgenommen. Und wir haben von 18 

Sieger und Platzierten 11 in die Wertung gebracht. Klasse Leistung! Das ist fürwahr ein stolzes Ergebnis. 

Ich wünsche mir sehr, dass wir auch im nächsten Jahr wieder so stark dabei sein werden. 

Euer Chefcoach Alfons 


