
Elterntalk bietet
Vätern undMüt-
tern die Möglich-
keit zum Erfah-
rungsaustausch.
Regensburg (rs). „Endlich mal
eine Gelegenheit, über die wirk-
lichen Probleme im Erziehungs-
alltag zu sprechen!“ Wie lange
darf mein Kind fernsehen? Sind
Computerspiele wirklich so ge-
fährlich? Welche Chancen, aber
auch welche Gefahren birgt das
Internet? Wie viel Taschengeld
ist sinnvoll für mein Kind? Was
können wir als Eltern tun, um
unsere Kinder stark zu machen
gegen Suchtgefahren?
Diese und viele weitere Fragen
brennen Eltern unter den Nä-
geln. Im Landkreis Regensburg
gibt es deshalb die Möglichkeit,
in kleinen moderierten Ge-
sprächsgruppen Themen aus
dem Bereich Konsum, Medien
und Suchtvorbeugung zu be-
sprechen und einander so im Er-

Erfahrung austauschen

ziehungsalltag zu stärken. Das
Projekt nennt sich Elterntalk
und hat sich mittlerweile in
mehreren Landkreisgemeinden
etabliert. Elterntalk wurde von
der Aktion Jugendschutz in Bay-
ern ins Leben gerufen und wird
vor Ort gefördert durch die Ka-
tholische Erwachsenenbildung
Regensburg-Land und die Ser-
vice-Stelle für Familien des
Landkreises.
Ziel des Projekts ist es, Väter
und Mütter zusammenzufüh-
ren, die dann voneinander profi-

tieren, indem sie unter Anlei-
tung eines Elterntalk-Modera-
tors zu einem Thema aus der El-
terntalk-Palette zusammenkom-
men und ihrWissen und ihre ei-
genen Erfahrungen darüber
zum Ausdruck bringen. Da die
Treffen in Kleingruppen von
fünf bis sieben Teilnehmern
stattfinden, hat jeder Teilneh-
mer die Gelegenheit sich aktiv
einzubringen und seine eigenen
Fragen und Ansichten zur Spra-
che zu bringen.
Folgenden Elterntalk-Moderato-
rinnen nehmen in den Gemein-
den gern Anfragen für Ge-
sprächsrunden an: Petra Blisch-
ke (Bernhardswald), Gisela See-
gerer (Kareth), Bettina Schade
(Regenstauf und Lappersdorf),
Alexandra Liebsch und Marion
Fischer (Obertraubling), Christa
Heimerl und Gabriele Mathes
(Neutraubling), Brigitte Eibl
(Laaber), Erika Lamml (Kall-
münz) und Gabi Maier (Holz-
heim).
!Weitere Infos bei Martina
Lindner unter Telefon
(09403)968873 oder auf
www.elterntalk.net.

In kleinen Gruppen haben Eltern
die Möglichkeit, sich auszutau-
schen. Foto: privat

Orientierungslauf
Am Samstag, 27. März beginnt um 14 Uhr die
Saison für die Regensburger Orientierungsläufer
mit einer Veranstaltung in Ihrlerstein (Landkreis
Kelheim). Die Regensburger Orientierungslauf-
Tour besteht aus sechs Orientierungsläufen im
näheren Umkreis von Regensburg in der Zeit
vonMärz bis Oktober. Die Ausrüstung (Kompas-
se und Kontrollkarten) können vor Ort ausgelie-
henwerden. Die Karte wird beim Start ausgehän-
digt. Dafür ist ein geringer Kostenbeitrag zu ent-
richten. Foto: privat
!Weitere Informationen und detaillierte Aus-

schreibungen auf www.ol-regensburg.de.
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