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Mit einem tollen Abschluß in Nittendorf beendeten die Bernhards-
walder Läufer die Jura Cross Cup Laufserie 2007. Die Laufstrecke 
war von den Regenfällen der letzten Tage wunderbar präpariert. 
Genauso, wie es Cross-Läufer (und OL-er) lieben: viel Feuchtigkeit 
und Schlamm. Vor den Wettkämpfen zeigte sich das Wetter aller-
dings von der besseren Seite, so das die Aufwärmphase teilweise 
durch ein ausgiebiges Sonnenbad ergänzt wurde. 

Die Wettkämpfe versprachen spannend zu werden, denn in den 
Gesamtwertungen stand für die Bernhardswalder Einiges auf dem 
Spiel. Wie immer gingen die Bambini zuerst an den Start, und hier 
konnte Tobi Spangenberg sowohl einen 2.Platz in der Tageswer-
tung als auch die Silbermedaille in der JCC Gesamtwertung gewin-
nen. Die geänderte Taktik (lass' doch mal die anderen Kids die Füh-
rungsarbeit machen…) ging voll auf.  

Auch unsere Schüler(innen) konnten sich in der Gesamtwertung 
gut behaupten. Lena Brückner holte sich einen 4.Platz in Nittendorf 
und konnte - trotz einer ausgiebigen Schlammkur an der Wende 
und 53 Sekunden Tagesrückstand - den Gesamtsieg bei den Schü-
lerinnen B erringen (wegen der Schlammpackung möchte ich hier-
mit OL-Schuhe für Lena beantragen…). Tobi Kuhn hatte bei den 
Schülern B die Gesamtwertung mit 2 Sekunden Vorsprung auf Platz 
2 und 4 Sekunden auf Platz 3 angeführt. Trotz vollem Einsatz (und 
stimmkräftig unterstützt durch das Bernhardswalder Team) hat's 
leider nicht ganz für den Gesamtsieg gereicht. Aber wir können uns 
über einen 4.Platz und die Silbermedaille in der JCC Gesamtwer-
tung freuen. Marco Elflein konnte sich bei den Schülern A sowohl 
den 3. Platz in Nittendorf als auch die Bronzemedaille in der Ge-
samtwertung sichern.  

Im Rennen der Jugend und Erwachsenen mußte der Rundparkours 
gleich sechs mal bewältigt werden, hier gingen mit Benni, Maxi, 
Chris, Susi, Helmut und Jens gleich sechs Bernhardswalder an den 
Start. Zusätzlich zu den jetzt aufziehenden Regenwolken hing eine 
weitere Dunkle Wolke über den Bernhardswalder Senioren: Chris! 
Die bange Frage war: isser diesmal schneller als ich, oder doch 
nicht??? Im Laufe des Rennens (das Helmut mal wieder etwas zu 
schnell angegangen war…) gab's dann einige Positionskämpfe. 
Dabei ging's um die maximale Bergpower, oder auch mal um die 
Bergpower von Maxi (beim nächsten Mal wird durchgelaufen…). 
Schließlich wurden die Senioren -dieses mal- noch verschont, und 
die Bernhardswalder kamen in der Reihenfolge Jens (7. in M40), 
Helmut (23. in M20), Chris (4. Jugend B, Silbermedaille in der Ge-
samtwertung JCC), Benni (5. Jugend B), Maxi (6. Jugend B) und 
Susi (6. weibl.Jugend B) ins Ziel. 

Bei der Siegerehrung war dann die Bernhardswalder Mannschaft 
zahlenmäßig schon stark dezimiert. Dennoch haben wir bewiesen, 
daß sieben OL-er ihren Teamkollegen genauso laut applaudieren 
können wie beispielsweise der speziell mit "Klatschhilfen" ausges-
tattete LLC… 

 

Ein dickes Lob auch an das Team vom SV Nittendorf für die Aus-
richtung der Veranstaltung. Der neue Rundkurs war abwechslungs-
reich und interessant zu laufen. Die Ermittlung der Tagesergebnisse 
und der Gesamtwertung wurde superschnell durchgeführt, so dass 
die Siegerehrung recht kurz nach den Wettkämpfen stattfinden 
konnte. Klasse! 

Nochmals herzlichen Glückwunsch an alle Wettkämpfer für die 
tollen Erfolge und den großen Einsatz beim diesjährigen JCC. 

Jetzt kann die OL-Saison so richtig beginnen!  




