3. Lauf der Bernhardswalder Winter OL Serie 20.01.2006

Regensburger Westbad in Aufruhr!

Regensburg/Westbad - ,Ja sagradi, wos is den do los*, entfuhr es machem Besu-
cher am Freitagabend als, statt gewohnte Beschaulichkeit, im Eingangsbereich des Westba-
des eine rege Betriebsamkeit herrschte. Nichts besonderes, nur eine ausgelassene Schar
Orientierungsléaufer hatte sich zum 3. Lauf der Bernhardswalder Winter-OL-Serie eingefun-

den. Rund ging es diesmal im wahrsten Sinne fur die Lauferinnen und Laufer, namlich um

den Baggersee herum, und manchem wurde dabei wohl schwindlich, weil er/sie erst relativ
spater wieder kamen. Mehr als 50 Laufer kamen, dabei wieder die bekannte Crew aus
Deggendorf, die diesmal mit Ralph Kérner und Lukas Kihne gleich den jeweiligen Sieger
bei den Herren A und B stellten. Der SV Nittendorf schickte 5 Teilnehmer ins Feld, unter
anderen zum ersten Mal als Laufer Stephan Schneuwly, die beiden Fenzels aus Straubing

waren auch wieder da und einige Studenten unter anderen zum wiederholten Male Dominik

Doyscher, Andreas Hintermeierund Wolfgang Weigert. Herzlichen Dank fir euer Kommen.
Ja und meine OL Gruppe war nattrlich mit 36 Teilnehmer wird erstklassig vertreten und
ihnen aber vor allem den Autofahrern meinen besten Dank dafiir. Gluckwunsch denjenigen,
die zum ersten Mal bei einem OL Wettkampf gestartet sind fur ihren Mut. Luise Jakob, Setz
Franziska, Sarah und Susi Briickner (sind die Schwester und Mutter von unser Siegerin
Lena) und Jirgen Sammet (der Vater von Conny und Sabrina) ihr habt eure Sache sehr gut
gemacht.

Die von Birgit Spangenberg angebotenen Bahnen fanden hohe Anerkennung bei allen
Laufern, ebenso die sehr gute Organisation. Freude kam vor allem auch bei den routinierte-
ren Laufern auf, als sie ihre Karte anschauten, darauf aber keine Wege und Parkbanke
vorfanden, und so trotz einfachem Gelénde auch eine gewisse Anspannung verspiiren

konnten. Danke Birgit!

Eine faustdicke Uberraschung lieferte Bendict Ebneth ab, der mit einem furiosen Galopp

durch die Westbadsteppe nur knapp hinter Ralph Koérner den 2. Platz bei den Herren belegt,
noch vor Andreas Hintermeier. Bei den Damen war diesmal Lisa Reinwald am schnellsten,
nur Sekunden von der Newcomerin Sofia Schabel und Sonja Koch. Bei den Mé&dels wieder
mal unschlagbar das Duo Julia Spangenberg und Lena Briickner. Auf den weiteren Platzen
folgten Luise Jakob und Susi Hiillen.

Marco Elflein bei den Herren B legte, diesmal bereits als 2. im Ziel, erneut einen Zahn zu
und verwies den bisherigen zweimaligen Sieger Patrick Renner auf den 3. Platz.

Danach waren 3 Stunden relaxen im Westbad angesagt, fur die Jugendlichen und Kinder im
Wasser, fir die Erwachsenen bei interessanten Gesprach und Informationsaustausch tiber

Vereinsgrenzen hinweg und damit ein toller Abschluss unseres OL events vom Freitag.
Ralph hat wieder schnelle Arbeit mit den Auswertungen geleistet, danke Ralph!
In 14 Tagen treffen wir uns alle zum 4. Lauf in Wenzenbach wieder. Naheres findet zeitge-

recht auf unserer Homepage. Fir die ausgezeichnete Fiihrung dieser mal einen heif3en

Dank an Helmut an dieser Stelle.

Alfons Ebneth
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