5. Lauf zur Bernhardswalder Winter — OL — Serie
Samstaqg 25. Februar 2006 um 14.00 Uhr

Hauptschule in Wenzenbach

Herzliche Einladung zum fiinften Lauf der Bernhardswalder Winter-OL-Serie; Art, Form und Wertung der kleinen
Laufserie sind unter www.ol-niederbayern.de beschrieben.

Die Bahn B ist fiir Kinder/Jugendliche Jahrgang 1991 und jiinger und vor allem auch fiir Anfanger bzw. weniger
erfahrene Kinder gedacht.

Die Bahn A ist fiir erfahrene Lauferinnen und Laufer, ist langer und vom Orientieren deutlich anspruchsvoller als
Bahn B.

Der Lauf wird als Einzellauf durchgefiihrt, d.h. auch bei Bahn B startet jeder einzeln.

Anfanger kénnen im Gruppenrahmen am Ende starten und werden auf Wunsch durch erfahrene Laufer begleitet.

Ausrichter: TSV Bernhardswald — Abteilung Ski- und Lauf/Gruppe OL

Leitung und Durchfiihrung: Alfons Ebneth

Karten: ~Wenzenbach” 1: 5.000/1:6.000
Aufnahme und Zeichnung 2005/2006 durch Alfons Ebneth
Wettkampfform: Einzel OL
Stempelsystem: klassisch (Lochzange)
Gelandebeschreibung: Bahn A: 20 % Ort, 20 % freie Flache, 60 % Wald

Bahn B: 20 % Ort, 40 % freie Flache, 40 % Wald

Meldungen: Schriftlich oder per eMail bis 23. Februar abends an
Alfons Ebneth Tel: 09407/2687; Mail: alfons.ebneth@t-online.de
Bitte Vorname, Name, Jahrgang und ggf. Verein

Nachmeldungen: solange der Kartenvorrat reicht
Streckenlédnge: Bahn A: ca. 4.400; 150 Hm
Bahn B: ca. 2.300; 75 Hm
Startgebiihren: 1 EUR, vor Ort und ohne Vorab Info 1,50 EUR
Start/Ziel: Eingang Turnhallenbereich Schule Wenzenbach (ausgeschildert)
Anreise: von Regensburg: B16 Richtung Cham — Ausfahrt Wenzenbach

(km 8,5 km) — Richtung Ortsmitte bis Plusmarkt rechte Seite, hier fiihrt eine
StraBe links ab Richtung Roith, ca. 500 Meter, dann rechts Schule

Zeitplan: Start/Ziel besetzt ab 13.30 Uhr
Start ca. 14.00 Uhr

Sonstiges: Umkleidung vor Ort maglich; Duschen im Sportheim TSV
Bernhardswald maglich, dort Siegerehrung ab ca. 16.00



